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SPOR LISESi OGRENCILERININ SOSYAL STATU
ALGILARININ INCELENMESI’

Yunus Emre GULER!
Hikmet TURKAY?

Tekin COLAKOGLU?  Ozet

Bu calismanin amaci, spor lisesi &grencilerinin sosyal statii algilarinin gesitli
sosyodemografik 6zellikler agisindan incelenmesi ve psikometrik farkliliklarin ortaya
cikarilmasidir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 80 erkek ve 72 kiz égrenci olmak lizere
toplam 152 spor lisesi égrencisi olusturmaktadir. Ogrencilerin sosyal statii algilarini
6lcmek amaciyla, Goodman (2001) tarafindan gelistirilen ve Turkay ve dig., (2018)
tarafindan Tiirkge’ ye uyarlanan Oznel Sosyal Statii Olgedi uygulanmigtir. Toplanan
verilerin dagilimini incelemek lizere normallik testleri uygulanmigtir ve g¢ikan sonuglar
kapsaminda, parametrik test yéntemlerinin kullaniimasina karar verilmigtir. Arastirmada
sonug olarak; spor lisesi 6grencilerinin yaslarina, spor yapip yapmama durumlarina ve
haftalik spor yapma siirelerine gére sosyal statti algilarinda anlamli farklar gériiliirken,
ogrencilerin  cinsiyetlerine gére sosyal statii algilarinda herhangi bir farkliiga
rastlanmamigtir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Statli, Sosyal Statti, Spor Lisesi

INVESTIGATION OF SOCIAL STATUS
PERCEPTIONS OF SPORTS HIGH SCHOOL
STUDENTS

Abstract

The aim of this study is to examine the social status perceptions of sports high school
students in terms of various sociodemographic characteristics and to reveal
psychometric differences. The study group of the study consists of 152 sports high
school students, 80 boys and 72 girls. In order to measure students' perception of social
status, Subjective Social Status Scale developed by Goodman (2001) and adapted to
Turkish by Turkay et al. (2018) was applied. Normality tests were applied to examine
the distribution of the collected data, and within the scope of the results, it was decided
to use parametric test methods. As a result of the research; While there were significant
differences in social status perceptions of sports high school students according to their
ages, whether they do sports or not, and their weekly duration of doing sports, no
difference was found in perceptions of social status by gender.
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1. GIRIS

Gunumuzde statu, toplumsal sistemin
onemli bir bilesenidir ve yasamin farkh
donemlerinde, toplumsal degdisimle birlikte

degisiklik gosterebilen bir yapiya sahiptir.

Bu nedenle toplum icerisinde statl
kavraminin  dlgulebilmesi o toplumun
analizine dair kapsamh  bir bilgi

saglayacaktir.

Statl sb6zcugu koken olarak, latince
“ayakta durus” anlamina gelen "statum"
filinden gelmektedir. Statu, bireyin toplum
icerisindeki mesleki ya da resmi durusunu
bir

arastirildiginda insanlarin toplum igindeki

belirtirken, kavram detayl sekilde
konum ve durusglari gseklinde genel bir
anlamlandirma  karsimiza
(Lembet, 2014). Bir diger agidan statq,

bireyin kendi

cikmaktadir

kendini degerlendirmesini
degil, toplumun bireyi degerlendirmesini
icerir. Ayrica, kavrama toplumsal acgidan
bakildiginda
deger, saglk ve refahla ifade edildigi
gorilmektedir (Sweeting & Hunt, 2014;
Turkay ve ark., 2018).

statunun; sosyoekonomik

Toplumsal refah ve birlestiricilik 6zelligi ile
spor, toplum igerisinde onemli bir yere
sahiptir. Sporun bu birlestirici 6zelligi
zengin, fakir, beyaz, siyah farki ve din, dil,
Irk

politikalarin uygulanabilirligi acisindan da

ayrimi yapmamasi  demokratik
onemlidir (Karahtseyinoglu ve ark., 2005).

Ornegin; tarihi MO 776’ya kadar dayanan
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Olimpiyat Oyunlari Antik Yunan'in en
onemli aktivitelerinden biriydi. Bu nedenle
sporcular, maddi imkanlar ve ayricaliklar
elde etmek icin Olimpiyat oyunlarini
kazanmaya calisirken, sehir devletleri de
onlara destek saglayarak kendi isimlerini
duyuruyorlardi. Ayrica spor aktiviteleri,

toplumun kaynasma ve sanat gibi
durumlarinin da Dbelirleyicisi olmaktaydi

(Golden, 2008).

Spor, bireylerin sosyal gruplar ve toplumsal
butlinlesmesini saglarken, o toplumdaki
mevKkisinin ve statisunun belirlenmesinde
de 6nemli bir etkene sahip olmaktadir. Bu
sebeple sporun gun gectikge artan prestiji
ve sosyallestiriciligi g6z onlnde
bulundurularak, bireylerin ¢ocukluk c¢agi
itibariyle spor yapma aligkanliklarinin
kazandirilmasi ve her yastan insanin sporu
bir
bireylerin fiziksel, psiko-sosyal ve sosyal
yonde katki

saglayacaktir (Turkay & Yetim, 2018). Bu

yasam tarzi olarak benimsemesi,

statulerine olumlu

inang cergevesinde arastirmada, spor
lisesi ogrencilerinin ¢esitli degiskenler
acisindan  sosyal statu  algilarinin

incelenmesi amaclanmigtir.
2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, sayisal yontem olarak da

adlandirilan nicel arastirma

yontemlerinden, tarama modeli

kullaniimigtir. Bu kapsamda, arastirmanin



orneklem grubunu olusturan o6grencilere
anket uygulanmistir. Anket, sosyal olgulari
tanimlamak icin kullanilan en yaygin nicel
yontem olmakla birlikte, ayni zamanda
belirli bir konuda bilgi toplamak igin
kullanilan bir arastirma teknigidir (Karasar,
2020; Turkay, 2020).

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin galisma grubu, Gumughane
ilinde bulunan spor lisesinde 06grenim
goren, basit rastgele érnekleme yontemiyle
belirlenmis; 80’i kiz ve 72’si erkek olmak
uzere toplam 152 ogrenciden
olusmaktadir. Ogrencilerin yaglari 14-18
yas arasinda

degisirken,  6grenim

gordikleri  siniflarn da  9-10-11-12.

siniflardan olusmaktadir.
2.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak
Goodman (2001) tarafindan gelistirilen ve
Turkay ve dig., (2018) tarafindan Tlrkgeye
uyarlanan Oznel Sosyal Statii Olgegi
kullanilmistir. Olgek 7 maddeden olusan t¢

boyutlu (popdulerlik, akademik basari ve
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calismasinda ise, iki faktor (akademik
basari, spor algisi) on plana ¢ikmistir.
Olgegin glvenirligini test etmek amaciyla
Chronbach  Alpha

sonucunda 0lgegin 7 ifadesinin guvenirligi

yapilan analizi
a=0,745 olarak tespit edilmistir ve bu
sonuglar da Olgegin gulvenilir bir dlgme
araci oldugunu gostermektedir (Turkay ve
ark., 2018; Karago6z, 2016).

2.4. Verilerin Analizi

Toplanan verilerin dagilimini incelemek
uzere normallik testleri uygulanmistir.
Verilerin normal dagilip dagiimadigini test
eden pek cok test olmakla birlikte
bunlardan en ¢ok kullanilan test yonetimi
Carpiklik-Basiklik
Sosyal Statii Olgegdi’ nin Carpiklik-Basiklik
(Skewness= -0,630; Kurtosis= -0,307)a

bakildiginda da degerler -2 ile +2 arasinda

yontemidir.  Oznel

oldugu icin (George ve Mallery 2010;
Tabachnick ve Fidell, 2013) verilerin
normal dagildigi sonucuna varilmig ve
istatistiksel

arastirmada kullanilacak

analizler parametrik test yontemleriyle

incelenmisgtir.

saygl) 10’lu Likert tipi bir derecelendirme

icermektedir. Turkceye uyarlama
3. BULGULAR
Tablo 1. Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglarn

Cinsiyet N M SD df t p

Erkek 80 6.2786 1.554969

150 .800 425

Kadin 72 6.0753 1.573526
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Kisilerin Sosyal Statinsunun cinsiyete gore SD=1.55) ve kadinlar (M=6.07, SD=1.57)

anlaml farkhilik gosterip gostermedigini elde edilen puanlar arasinda kisilerin 6znel
152 kisiden elde edilen veriler Uzerinden statulerine iliskin gorugleri arasinda anlamh
arastinlmistir. Bagimsiz orneklemler T bir farkhlik bulunmamigtir (t(150=0.800;

Testi bulgularina gore erkekler (M=6.27, p=0.425).

Tablo 2. Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglarn

Spor

N M SD df t P
Yapma
Evet 125 6.554286 1.414167
54 9.47 .001
Hayir 27 4.460317 0.941235

Kisilerin sosyal statulerinin spor yapip gore spor yapanlar ( M=6.55, SD=1.41) ve

yapmamalarina goére anlamh farkhhk yapmayanlar (M=4.46, SD=.94) arasinda
gOsterip gostermedigini 152 kisiden elde Kisilerin ~ statulerine  iliskin  gorusleri
edilen veriler Gzerinden analizi yapilmistir. arasinda anlamh bir farkhlik bulunmustur

Bagimsiz orneklemler t Testi bulgularina (t54=9.47; p=0.01).

Tablo 3. Degiskenler Arasindaki Basit Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler 1 2

1.Yas - -.202"

2.Sosyal Statii -.202" -

*p<.05

Yapilan arastirmada kisilerin  sosyal bir iliskinin oldugunu gostermistir (r (152)= -
statuleri ile yaslan arasinda anlamh bir .202, p<.05). Degiskenler arasinda negatif
iligkinin  var olup olmadigi Pearson yonlu bir iliskinin varhgi, analiz edilen iki
momentler carpimi korelasyon katsayisi degiskenden kisisel sosyal statu algilar
kullanilarak incelenmigtir. Yapilan analiz yuksek duzeyleri yas grubunun dugmesi ile
sonucunda kigilerin 6znel statulerine iligkin iligkilidir. Diger bir ifade ile kisilerin sosyal
gorusgleri ve yaslari arasinda negatif yonli statu algilari artarken yaslari azalmaktadir.
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Tablo 4. Kisilerin Hangi Siklikta Spor Yaptiklari ve Sosyal Statii Arasindaki Varyans Analizi

Hangi
siklikta
Spor N M SD F p Games-Howell
Yaptiklan
Haftada 1 23  5.298137 1.705014 Gurup p
gln 1 saat
Haftada 2 90 5.995238  1.525365 -Haftada 1
- gin 2 saat gin 1 saat
© -Haftada 3 .001
© gln 3 saat i ’
7
(8 Diger 6 6.738095 1.477496
-Haftada 3 .001
Topl 152 6.182331  1.56101 gn 3 saat
oplam 5 6.18233 561913 “Haftada 2
gin 2 saat
Arastirmaya  katilan  kigilerin  sosyal algilarinin hangi siklikta spor yaptiklar

statulerinin ilgilendikleri spor branslarini
hangi siklikla yaptiklarina gére anlamli bir
farkhlik gosterip gdstermedigi 152 kisiden
elde edilen veriler Uzerinden
degerlendiriimesi yapilmistir. Katilimcilarin
spor branslarini hangi siklikla yaptiklarina
gore 4 gruba ayrilmistir (Haftada 1 gtin 1
saat, Haftada 2 gun 2 saat, Haftada 3 gun
3 saat ve Diger). Yapilan varyans analizi

sonuglarina gore Kkisilerin sosyal statu

4. TARTISMA VE SONUGC

Bu caligsma spor lisesi 6grencilerinin algisal
sosyal statlu duzeylerini olgmektedir. Amag,
ogrencilerin 6znel sosyal statu duzeylerinin
cesitli
kapsaminda degerlendirilmesidir.

sosyodemografik ozellikler

Goodman ve ark. (2001) arastirmalarinda,
ergenlik doneminde, toplumla etkilesim

arttiginda ve toplumun bireyleri genis bir
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durumu arasinda anlamli bir farkhlik vardir
(F (3,148=9.160, p<.05).
ikili gruptan kaynaklandigini gésteren ¢oklu
Testi
sonuglarina bakildiginda ise Haftada 3 gun
(N=33, M=7.207, SD=.947)
Haftada 1 gin 1 saat (N=23, M=5.298,
SD=1.705) ve Haftada 2 giin 2 saat (N=90,
M=5.995, SD=1.525) arasinda anlamli bir

farkhlik oldugu gorilmustar.

Farklihgin hangi

karsilastirma Games-Howell

3 saat'in

sosyal tabakalagsmaya maruz biraktiginda
bireylerin, cinsiyetlerine ve sosyokulturel
ve fiziksel etkinliklerine gore sosyal statl
algilarinda farkhlagsmanin oldugunu ifade
etmiglerdir. Ayrica olgunlasma ile birlikte
bireylerin sosyal statu algilarinin da
farkhlastigi belirtilmistir. Bulgularimiz, bu
teoriyi tamamen olmasa da destekler

niteliktedir.

Adler & Ostrove (1999) sosyoekonomik



statt ve saghk iligkisiyle ilgili yaptiklari
arastirmalarinda, ergenligin son
donemlerindeki bireylerin, artan soyut
disinme becerisi

nedeniyle, sosyal

tabakalagsma algilarini daha iyi
tanimlayabildigi ve guvenilir bir sekilde
bunu rapor edebilecegini ifade etmislerdir.
Bu nedenle, ergenler arasindaki o6znel
sosyal statu algilari, ebeveynlerinin sosyal
statu algilariyla daha uyumlu olabilecektir
(West ve ark., 2010). Fakat bu bulgular
bizim arastirma  bulgularimizla tam
anlamiyla bir zithk tegkil etmekte ve yas
arttikca sosyal statl algisi puanlarinda

disme gorulmektedir.

Sweeting ve ark. (2011) arastirmalarin da
ise, spor durumuna gore, sportif etkinliklere
katihmi dusuk olan &grencilerin  buna
paralel sosyal statu algisi puanlarinin da
dusuk oldugu gorulmektedir. Bu bulgu
arastirma bulgumuzla benzerlik
gostermektedir. Cinsiyet degiskeninde ise,
erkek ogrencilerin sportif performans ile
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