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Ozet

Giiniimiiz kogullar1 tiim faaliyet alanlarinda oldugu gibi spor alaninda da profesyonellesmeyi zorunlu kilar fakat
rekreasyonel spora kiyasla farkli ortamlarda gergeklesen profesyonel spor i¢in etik sorunlarin arttigi iddia
edilmektedir. Bu nedenle sporun profesyonellesmesinin, sporun ve sporcularin etik degerleri lizerindeki olasi
etkilerinin incelenmesi 6nemli hale gelmektedir. Bu baglamda aragtirmanin amaci takim sporcularinda
profesyonelizmin siddet egilimi iizerindeki etkisinin incelenmesidir. Arastirmada kullanilan veriler, kolay
ulagilabilir 6rneklem yontemi temelinde goniilliiliikk esasiyla ¢alisma grubunu olusturan 254 (100 kadin, 154 erkek)
takim sporcusundan elde edilmistir. Tarama modelinde yiiriitiilmiis betimsel bu arastirmada kullanilan veriler
“Sporcular i¢in Profesyonelizm Olgegi” ile “Takim Sporlarinda Siddet Egilimi Olcegi” aracihigiyla elde edilmistir.
Elde edilen bulgularda sporcu profesyonelizmi ile siddet egilimlerinin negatif yonlii bir iliski i¢cinde oldugu ve
sporcu profesyonelizminin duygusal, fiziksel ve sozel siddet egilimlerini negatif yonlii olarak anlamli sekilde
Ongordiigl belirlenmistir. Bu bulgulardan hareketle sporcu profesyonelizmi algisinin artirilmas: ile duygusal,
fiziksel ve sozel siddet egiliminin azaltilabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Takim sporculari, profesyonelizm, siddet egilimi

The effect of professionalism on team athletes’ tendency of violence
Abstract

Today, professionalization is mandatory for sports, like all fields. However, it is claimed that ethical problems
increase for professional sports that take place in different environments compared to recreational sports. For
this reason, it becomes important to examine the possible effects of the professionalization of sports on the ethical
values of sports and athletes. In this context, the aim of the research is to examine the effect of professionalism on
the tendency to violence in team athletes. The data used in the research were obtained from 254 (100 female, 154
male) team athletes who formed the study group on a voluntary basis based on easily accessible sampling method.
The data used in this descriptive study, which was conducted in the screening model, were obtained through the
“Professionalism Scale for Athletes” and the “Scale of Violence in Team Sports”. According to the results
obtained, it was determined that athlete professionalism and violence tendencies were negatively related, and
athlete professionalism predicted emotional, physical, and verbal violence tendencies negatively. In line with this
result, it can be commented that the increased perception of athlete professionalism and the tendency to emotional,
physical, and verbal violence can be reduced.
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GIRIS

Amatorliik, kisisel ¢ikarlardan ziyade zevkten kaynaklanan eylem veya tiiketimi belirten
bir kelimedir (TDK, 2023). “Bir isi para kazanmak i¢in degil, yalniz zevki icin yapan kisileri”
tamimlar (Allison, 2012). Profesyonellik ise bir isi maddi kazan¢ amaciyla yapan kisileri
tanimlarken (TDK, 2023); meslekleri ve kisileri birbirlerinden ayiran 6zel bir uzmanlagma

seviyesini, yeterliligi ifade etmektedir (Simpson, 2010).

Giliniimliz kosullar1 tim faaliyet alanlarinda oldugu gibi spor alaninda da
profesyonellesmeyi zorunlu kilar. Bu durum yiiksek rekabet, yiiksek performans, yiiksek kalite
gibi olumlu unsurlar1 ortaya c¢ikarmakla beraber bazi olumsuz bazi kosullarin da kaynagi
olabilmektedir. Ciinkii profesyonel sporlar rekreasyonel sporlara kiyasla farkli bir kiiltiirel
ortamda gerceklesmektedir (Whysall, 2014). Bu ortamin giicii, olusan tinlii kiiltiirii ve yiiksek
medya goriiniirliigii (Raney & Bryant, 2009) ile sponsorlar, kuliipler ve federasyonlarin (Wilson
ve ark., 2008) etkisiyle sporcularin davranislari sporun itibari iizerinde olumlu veya olumsuz
bir etkiye sahip olabilmektedir (Chanavat, 2017; Avgerinoui 2007; Rosen & Sanderson, 2001).
Bu kapsamda sporun profesyonellesmesinin, sporun ve sporcularin etik degerleri iizerindeki

olas1 etkilerinin incelenmesi 6nemli hale gelmektedir.

Sporda etik, amatorlilk geleneklerinden yola ¢ikarak adil oyun ve iyi sportmenlik
degerlerini vurgulamaktadir (Whysall, 2014). Siddet, antisosyal davraniglar gercevesinde etik
sinirlarin disinda konumlandirilmaktadir. Profesyonellik, insan becerilerinin yasam boyu siiren
gelisimsel bir siire¢ olarak tanimlanmakta ve etik degerlere vurgu yapmaktadir. Fakat yine de
profesyonellesmenin etik degerler lizerindeki etkisi yarim yiizyil 6ncesinde dahi elestirilmistir
(Ludwig, 2020; Orwell, 1968). Orwell’in “Ciddi sporun adil oyunla hichir ilgisi yoktur.
Kiskanclikla, bobiirlenmeyle, tiim kurallar: hice saymakla ve siddete tanik olmaktan sadist bir
zevk almakla baglantilidir.” ifadelerinden yola ¢ikarak Whysall, “Eger o zaman durum buysa,
artan ticarilesme ve ne pahasina olursa olsun kazan zihniyetlerinin azalmamasiyla, simdi
kesinlikle daha da fazlasidir” yorumunu yapmaktadir ve elit spordaki etik sorunlarin,
sporcularin sohreti, bazi yoneticilerin lekelenmis imaj1, dis paydaslarin etkileri (6rnegin kitle
iletisim araglari, ticari sponsorlar ve bahis ¢ikarlari) ve taraftarlarin beklentileri gibi dis
faktorlerin bir sonucu olarak arttigini iddia etmektedir (Whysall, 2014; Orwell, 1968). Bu
baglamda da bir “profesyonelin ruhuna, tutumuna, karakterine, tutkusuna ve degerlerine”
yonelik bir kavram olan profesyonelizmin (Khareng ve ark., 2020) arastirilmasina dair ilgi

olusmaktadir.
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Profesyonelizm, profesyonellerin sahip olmasi gereken oOzelliklerinden biri olarak
degerlendirilir ve “goérevlerin yerine getirilmesinde yiiksek becerilere sahip olma durumu”
olarak tanimlanir (Mujahidah ve ark., 2020). Profesyonelizm meslege iliskin tutum ve
davraniglar1 igeren ¢ok boyutlu bir yapidir (Boyt ve ark., 2011). Faaliyetlerinde yiiksek
standartlara erisme ve meslegini basarili sekilde icra edebilmek adina sahip olunmasi gereken
yeterliliklere odaklanmaktadir (Englund, 1996). Sporcu profesyonelizmi ise bir sporcunun
sahip oldugu bilgi, beceri ve yetenekleri ile gelisime, olumsuz yorumlara ve is birligine
acikligini; iletisim becerileri ve sorumluluk sahipligi ile zorluklarin istesinden gelme
yetenekleri ve topluma olumlu rol model olabilme potansiyelini tanimlamaktadir (Giingor ve
ark., 2022). Bu baglamda amatorliikk ruhunu ve adil oyun kavramlarini vurgulayan geleneksel
spor etiginin profesyonel sporda giderek uygunsuz bir hal alip almadigi ve bu olumsuzluga
neden olabilecek wunsurlarin arastirllmasi gerekliligi dogrultusunda bu arastirmada
profesyonelizmin siddet egilimi tizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmigtir. Alanyazinda
bu kapsamda yeterli ¢alismanin olmamasiyla birlikte sporcularin profesyonelizm diizeylerinin
incelenmesinin ve farkli ozelliklerle iliskisinin belirlenmesinin bir ihtiya¢ oldugu ifade
edilmektedir (Giingoér ve ark., 2022). Bu kapsamda arastirma sonug¢larmin bu ihtiyacin
giderilmesine, ge¢cmis arastirmacilar tarafindan ifade edilen olumsuz degerlendirmelerin test
edilmesine imkan olusturacagi ve profesyonelizmin siddet egilimi iizerindeki etkisine dair bir

kanit ortaya konacag diistiniilmektedir.

YONTEM

Arastirma grubu

Arastirmada kullanilan veriler, kolay ulasilabilir 6rneklem yontemiyle elde edilmistir.
Arastirma grubunu goniilliilik esasiyla ¢alisma grubunu olusturan 18 ile 39 yas aralifindaki
yas ortalamasi 20,44+2,85 olan 254 (100 kadin, 154 erkek) sporcu olusturmustur. Arastirma
grubunu olusturan sporcularin 88’1 (%34,6) futbol, 36’s1 (%14,2) basketbol, 50’si (%19,7)
voleybol ve 80’1 (%31,5) hentbol branginda 2023 yilmin ilk g¢eyreginde aktif olarak
sporculuklart karsiliginda maddi kazan¢ saglamaktadir. Arastirma grubunu olusturan
sporcularin 140°1 (%55,1) bolgesel amator lig seviyesinde, 22°s1 (%8,7) 3. lig seviyesinde, 44’1
(%17,3) 2. lig seviyesinde, 34’1 (%13,4) 1. lig seviyesinde ve 14’1 (%5,5) siiper lig seviyesinde
aktif sporculardir. Arastirma grubunun spor yasi ortalamasi ise 8,85+3,44 tiir.

Veri toplama araglari

Arastirmada kullanilan veriler Sporcular Igin Profesyonelizm Olgegi ve Takim

Sporlarinda Siddet Egilimi Olgegi araciligiyla elde edilmistir. Sporcular igin Profesyonelizm
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Olgegi Giingor, Kurtipek ve Ilhan (2022) tarafindan gelistirilen, tek boyutta toplam 11 soruluk,
5°1i likert tipinde puanlanan bir lgektir. Takim Sporlarinda Siddet Egilimi Olgegi ise Aslan ve
Ugras (2021) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, 5°1i likert tipinde puanlanmakta ve 17 sorudan
olusmaktadir. Olgegin boyutlari fiziksel siddet egilimi, sdzel siddet egilimi ve duygusal siddet

egilimi olarak adlandirilmaktadir.

Verilerin toplanmasy/islem yolu

Arastirmada kullanilan verilerin elde edilmesi siireci T.C. Ankara Yildirnm Beyazit
Universitesi Rektorliigii Etik Kurul Koordinatdrliigii niin izni dogrultusunda tamamlanmustir.
Arastirmada kullanilan veriler kolay ulasilabilir 6rneklem ydntemi temelinde goniilliiliik
esasityla calisma grubunu olusturan sporculardan elde edilmistir. Arastirmaya katilma
noktasinda ilgili sporcular, yiiriitilecek ¢alismanin hedefi ve kapsami hakkinda detaylica
bilgilendirilmistir. Katilimc1 adaylarina, arastirmanin istedikleri herhangi bir asamasinda
gerckge dahi gostermeden calismadan ayrilabilecekleri belirtilmistir. Ayrica arastirmaya
katilmalar1 durumunda 6l¢me araglarina verecekleri yanitlarin arastirmacilar haricinde kimseye
aktarilmayacagi, bu bilgilerin kisisel veriler dahil edilmeden sadece bu arastirma kapsaminda
raporlanacagi aktarilmistir. Verilen bilgiler dogrultusunda calismaya katilmayi onaylayan

sporculardan 6l¢me araglarmin cevaplamalari istenmistir.

Verilerin analizi

Verilerin analizi siirecinde ilk asama olarak cevaplanmamis sorularin yer aldigi on ig
form analiz dist birakilmistir. Sonrasinda arastirma kapsaminda analizlere dahil edilen
yanitlarin i¢ tutarliklarinin degerlendirilmesi adina Cronbach Alpha katsayis1 hesaplanmaigtir.
Elde edilen katsayilarin kabul edilebilir aralikta oldugu belirlenmistir. Sonraki asama olarak
verilerin normallik dagilimlarinin belirlenmesi adina grafikler ile ¢arpiklik ve basiklik degerleri
incelenmistir. Elde edilen degerlerin Tabachnick ve Fidell (2013)’in belirttigi sinirlarda olmasi
(-1,5+1,5) dogrultusunda verilerin normal dagilima uygun oldugu kararlagtirilmistir. Boylece
yanitlarin tutarli olmalarina ek olarak verilerin normal dagilim gosterdigi de belirlenmistir. Bu
dogrultuda verilerin analizlerde kullanilabilecegi degerlendirilmis ve “p<0,05” anlamlilik
diizeyi dikkate alinarak IBM SPSS 26 ile IBM AMOS 22 programlar araciligiyla analizler
yapilmistir. Sporcu profesyonelizmi ve siddet egilimi boyutlar1 arasinda “coklu dogrusal
baglant1 problemi” olup olmadiginin kontrolii Pearson Momentler Carpim1 Korelasyon analizi
ile yapilmigs ve elde edilen degerlerin 0,70’in altinda oldugu belirlenmistir. Sporcu
profesyonelizminin siddet egilimi TUzerindeki yordayici rolii YOL analizi yapilarak

incelenmistir. Kurulan model, ortiik degiskenler analize dahil edilmeden toplam puan
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iizerinden test edilmistir. Modelde tek boyutlu yapi1 olan sporcu profesyonelizmi bagimsiz
degisken olarak yer alirken bagimli degisen olarak ise siddet egilimi boyutlar1 olan fiziksel
siddet, duygusal siddet ve fiziksel siddet yer almistir.

BULGULAR
Tablo 1. Arastirma kullanilan degiskenlere ait ortalama, standart sapma, ¢arpiklik ve basiklik degerleri
Olgekler n Ort S.S. Cr Alpha Carpikhk Basikhik
Sporcu Profesyonelizmi 254 4,28 0,43 0,85 0,15 -0,85
Duygusal Siddet 254 2,19 0,98 0,92 1,42 1,10
Fiziksel Siddet 254 2,62 1,17 0,94 -0,06 -1,50
Sozel Siddet 254 2,18 1,34 0,86 0,87 -0,72

Tablo 1’de arastirma kullanilan verilere ait ortalama, standart sapma, Cronbach Alphaile
carpiklik ve basiklik degerleri verilmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin -1,50 ile 1,42 arasinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Arastirma kullamilan degiskenlerin arasindaki iliskiye yonelik Pearson Korelasyon katsayilari

n Duygusal Siddet Fiziksel Siddet Sozel Siddet
o r -0,37 -0,24 -0,25
Sporcu Profesyonelizmi 254
p 0,00** 0,00** 0,00**

*=p<0,05; **=p<0,001

Tablo 2’de arastirma kullanilan degiskenlerin arasindaki iliskiye yonelik Pearson
Korelasyon katsayilari verilmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde sporcu profesyonelizmi
ile duygusal siddet arasinda negatif yonlii zayif diizeyli (r=-0,37; p<0,05); fiziksel siddet
arasinda negatif yonlii zayif diizeyli (r=-0,24; p<0,05) ve sozel siddet arasinda negatif yonli
zayif diizeyli (r=-0,25; p<0,05) iligkiler i¢inde oldugu goriilmektedir. Bu asamadan sonra ise
Sekil 1°de verilen model dikkate alimarak YOL analizi yapilmistir ve elde edilen sonuglar

Tablo 3’te verilmistir.

DuygusalSiddet
-37
/ 06

Profesyonelizm \-24‘
FizikselSiddet

-25

.06

SozelSiddet

bdeo

Sekil 1. Sporcu profesyonelizminin siddet egilimlerini yordamasina iliskin YOL analizi
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Tablo 3. Sporcu profesyonelizminin siddet egilimlerini yordamasina iligkin YOL analizi sonuglari

Model Beta S.E. CR. p R?
Sporcu Profesyonelizmi — Duygusal Siddet -0,37 0,16 -6,34 lalald 0,14
Sporcu Profesyonelizmi — Fiziksel Siddet -0,24 0,16 -3,97 faleled 0,06
Sporcu Profesyonelizmi — Sozel Siddet -0,25 0,19 -4,13 i 0,06

**%*=p<0,05

Tablo 3’te verilen YOL analizi sonuglar1 incelendiginde sporcu profesyonelizminin duygusal
siddet egilimini anlamli sekilde yordadigi ve varyansin %14 linii acikladigi goriilmektedir
(B=-0,37; R?=,014; p<0,05). Sporcu profesyonelizmi ayrica fiziksel siddet egilimini de anlaml
sekilde yordamaktadir ve varyansmn %6’smi aciklamaktadir (B=-0,24; R?=0,06; p<0,05).
Ote yandan sporcu profesyonelizmi sdzel siddet egilimini de anlamli sekilde yordamaktadir ve

varyansin %6’sini1 agtklamaktadir (B=-0,25; R?=0,06; p<0,05).

TARTISMA VE SONUC

Sporcu profesyonelizmini konu edinen yeterli ¢alismanin olmadigi ve farkli 6zelliklerle
iligkisinin belirlenmesinin bir ihtiya¢ oldugu ifade edilmektedir (Giingor ve ark., 2022). Ayrica
profesyonellesen ve ¢ok etkilesimli bir yap1 haline gelen spor ortaminda etik sorunlarin arttigi
iddia edilmektedir (Whysall, 2014). Bu kapsamda arastirmada sporcu profesyonelizminin takim
sporcularinin giddet egilimi {izerindeki etkisinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Elde edilen
sonuglara gore sporcu profesyonelizmi ile takim sporcularinin siddet egilimlerinin negatif
yonlii bir iligki i¢cinde oldugu ve sporcu profesyonelizminin takim sporcularinin duygusal,
fiziksel ve soOzel siddet egilimlerini negatif yonlii olarak anlamli sekilde yordadigi
belirlenmistir. Alanyazinda da sporculuk seviyesinin anti sosyal davranislar ile olan negatif

yonlii iligkisinden bahsedilmektedir (Yarayan ve ark., 2020).

Sporda siddet lizerine arastirmalar oldukca eskiye dayanmaktadir. Spordaki siddet egilimi
bazi arastirmacilar tarafindan, antik oyunlardan gelen bir algilayis ile sporun kokeninde siddetin
bulunmasiyla iligkilendirilerek agiklanmaya ¢alisilmaktadir. Hatta siddetin spor haline geldigi
dahi ifade edilmektedir (Tufegdzija & Sabi¢, 2018). Bu goriisler, kimi kesimlerce bazen
savascilarin 6liimleriyle sonuglanan pancratium (Yunan-Roma giiresi) gibi fiziksel aktivitelerin
siddet seviyelerinden yola ¢ikarak, o donem i¢in antik oyunlarin bireyler ve iilkeler arasindaki
savas bigiminin bir alternatifi olarak konumlandirilmasiyla temellendirilmektedir (Tufegdzija
& Sabi¢, 2018; Colburn, 1989). Hatta sporun ilgi ¢ekiciligini olusturan unsularin arasinda
siddetin de yer aldigina dair ifadelerle karsilasilabilmektedir (Burton, 2000). Dahas1 bilerek
yapilan faul gibi etik dis1 davraniglarin sportif basari i¢in kaginilmaz olduguna dair gortisler de

bildirilmektedir (Weiss & Norden, 2021). Bu ve benzeri goriisler bilimsel arastirmalarin
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bulgularindan hareketle de bildiriliyor olsa siiphesiz etik dis1 davranislarin her tiirliistiniin ortak
bir bakis agisiyla olumsuz olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Bilingli yapilan etik dis1
davraniglarin normallestirilmemesi adina sporda siddetin de bu bakis agisiyla ele alinmasi
onemlidir. Unutulmamalidir ki tiim siddet 6zneleri bir giin, bir hikdyenin magduru olabilir

(Tufegdzija & Sabi¢, 2018).

Profesyonellik iist diizey standartlara ulasma ve basart ile iligskilendirilmektedir (Tichenor
& Tichenor, 2005; Boyt ve ark., 2001). Fakat bu ve benzeri tanimlamalardan yola ¢ikilarak
profesyonellik, “ne olursa olsun kazanma” anlayisina indirgenmis bir salt “basar1” algisiyla
degerlendirilmemelidir. Bu noktada “bir sporcunun sahip oldugu bilgi, beceri ve yetenekleri ile
gelisime, elestiriye ve is birligine agikligini; iletisim, sorumluluk ile zorluklarla basa ¢ikma
becerilerini ve topluma 6rnek olabilme potansiyeli” olarak tanimlanan (Giingdr ve ark., 2022)
sporcu profesyonelizmi kavrami merkeze alinmali ve profesyonellik tanimlamalarinda yer
verilen “davraniglarin” bireyin etik sinirlar igerisinde, oyuna ve oyunculara saygi duyan bir
anlayis temelinde sekillenmesine yonelik c¢aba sarf edilmelidir. Bu noktada sporcu
profesyonelizmi “topluma 6rnek olma” unsurundan yararlanarak etik disi1 davranislarin 6niine
gecebilecek bir igsel diirtii halini almalidir. Aragtirma sonuglar1 da arastirma grubundan elde
edilen veriler ¢er¢evesinde bu kosullarin olusmasinda sporcu profesyonelizminin etkili
olabilecegine dair kanitlar ortaya koymaktadir. Sporcu profesyonelizminin gelistirilmesine
yonelik bu konudaki farkindalik ve genel egitim diizeyinin artirilmasi 6nemli katkilar
saglayabilir. Ciinkii bilinmektedir ki bir toplum ne kadar medeni ise, ahlaki bilinci ve
sorumluluk duygusu o kadar yiiksektir. Sportif ortamlardaki davranis standardi da bu sekilde
belirlenmektedir (Weiss & Norden, 2021). Tiim bu bilgi ve bulgulardan hareketle sonug olarak;
sporcu profesyonelizmi algisinin artirilabilmesi ile duygusal, fiziksel ve s6zel siddet egiliminin

azaltilabilecegi sdylenebilir.

Smirhihiklar ve Oneriler

Arastirma sonuglarinin aragtirmada kullanilan 6l¢me araclarinin saglayabildigi bilgiler
cergevesinde olmasi arastirmanin smirliliklart icerisinde yer almaktadir. Arastirma grubunu
olusturan sporcularin yiiksek cogunlugunun (%87,4) lisans 6grencisi/mezunu ve lisansiistii
ogrencisi olmasi da egitim diizeyiyle iliskilendirilebilecek 6zelliklerin ele alindig1 bu arastirma
icin bir sinirlilik olarak kabul edilebilir. Bu nedenle elde edilen sonuglarin genellenebilirliginin
test edilmesi amaciyla benzer arastirma tasariminin farkli demografik 6zelliklerdeki aragtirma
gruplariyla da yiiriitiilmesi 6nerilmektedir. Ayrica etkili olabilecek baz1 demografik 6zelliklerin

belirlenmesine yonelik arastirmalar da yiirttilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
INTRODUCTION
Amateurism is defining people who do a job only for pleasure, not for money (Allison, 2012).
Professionalism, on the other hand, defines people who do a job for financial gain (TDK, 2023); It
expresses a special level of specialization and competence that distinguishes professions and individuals
(Simpson, 2010).

Today, professionalization is mandatory for sports, like all fields. While this situation reveals
positive factors such as high competition, high performance, and high quality, it can also be the source
of some negative conditions. Because professional sports take place in a different cultural environment
compared to recreational sports (Whysall, 2014). The power of the sports environment can have a
positive or negative effect on the reputation of sports (Chanavat, 2017; Avgerinoui 2007; Rosen &
Sanderson, 2001). In this context, it becomes important to examine the possible effects of the
professionalization of sports on the ethical values of sports and athletes.

Ethics in sports emphasizes the values of fair play and good sportsmanship, starting from the
traditions of amateurism (Whysall, 2014). Although Ludwig (2020) emphasizes ethical values for
professionalism, the effect of professionalization on ethical values was criticized by George Orwell even
half a century ago (Orwell, 1968). Orwell (1968) “Serious sport has nothing to do with fair play. It is
associated with jealousy, boasting, breaking all rules, and taking sadistic pleasure from witnessing
violence.” says. Based on these statements, Whysall (2014) comments, “If that was the case then, it is
definitely more now” (Whysall, 2014). In this context, there is an interest in researching professionalism
(Khareng et al., 2020).

Professionalism is considered as one of the characteristics that professionals should have and is
defined as “having high skills in the fulfillment of duties” (Mujahidah et al., 2020). Professionalism is
a multidimensional structure that includes attitudes and behaviors related to the profession (Boyt et al.,
2011). Athlete professionalism, on the other hand, defines the potential of an athlete to set an example
for the society with his knowledge, skills, and abilities (Giingér et al., 2022). In this context, it should
be investigated whether traditional sports ethics, which emphasize the spirit of amateurism and the
concepts of fairplay, are becoming increasingly insignificant in professional sports. In this study, it is

aimed to examine the effect of professionalism on the tendency to violence.

METHOD
The data used in the research were obtained by the easily accessible sampling method. The study
group consisted of 254 (100 female, 154 male) athletes aged between 18 and 39, with an average age of

20.44+2.85, forming the study group on a voluntary basis.

The data used in the research were obtained through the Professionalism Scale for Athletes and

the Violence Tendency Scale in Team Sports. The Professionalism Scale for Athletes is a 5-point Likert-
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type scale developed by Giingor et al. (2022), with a total of 11 questions in one dimension. The
Tendency to Violence Scale in Team Sports was developed by Aslan and Ugras (2021). The scale is
scored in a 5-point Likert type and consists of 17 questions. The dimensions of the scale are called

physical violence tendency, verbal violence tendency and emotional violence tendency.

The process of obtaining the data used in the research was completed in line with the approval of
the ethics committee. Athletes participating in the study were informed in detail about the study. It was
stated to the participant candidates that they could leave the study at any stage of the research they
wanted, without even giving a reason. In line with the information given, the athletes who approved to

participate in the study were asked to answer the measurement tools.

It was evaluated that the data could be used in the analyzes and analyzes were made using IBM
SPSS 26 and IBM AMOS 22 programs, considering the “p<0.05” significance level. The control of
whether there is a “multiple linear connection problem” between the dimensions of athlete
professionalism and violence tendency was made with Pearson Product Moments Correlation analysis.
The predictive role of athlete professionalism on the tendency to violence was examined by performing
PATH analysis. The established model was tested on the total score without including the latent
variables in the analysis. While athlete professionalism, which is a one-dimensional structure, is
included as an independent variable in the model, physical violence, emotional violence, and physical
violence, which are the dimensions of violence tendency, are included as dependent variables.

RESULTS

It is stated that there are not enough studies on athlete professionalism and there is a need to
determine its relationship with different characteristics (Gilingor et al., 2022). In addition, it is claimed
that ethical problems increase in the sports environment, which has become a professional and very
interactive structure (Whysall, 2014). In this context, it is aimed to reveal the effect of athlete
professionalism on the violence tendency of team athletes. According to the results, it was determined
that athlete professionalism and violence tendencies of team athletes were negatively related, and athlete
professionalism predicted emotional, physical, and verbal violence tendencies of team athletes in a
negative way. With this result obtained within the scope of the research, it can be interpreted that the
tendency to emotional, physical, and verbal violence can be reduced by increasing the professionalism
of the athlete. In the literature, the negative relationship between the level of sportsmanship and anti-

social behaviors is mentioned (Yarayan et al., 2020).

DISCUSSION and CONCLUSION

Professionalism is associated with reaching high standards and success (Tichenor & Tichenor,
2005; Boyt et al., 2001). However, based on these and similar definitions, professionalism should not
be considered as “winning no matter what”. At this point, the concept of athlete professionalism should

be put in the center and the “behaviors” included in the definitions of professionalism should be tried to
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be shaped within ethical limits. At this point, athlete professionalism should benefit from the “example
to society” element. The results of the research also reveal evidence that athlete professionalism can be
effective in the formation of these conditions within the framework of the data obtained from the
research group. Increasing the awareness and general education level on this issue for the development
of athlete professionalism can make important contributions. Because it is known that the more civilized
a society is, the higher its moral awareness and sense of responsibility (Weiss and Norden, 2021). Based
on all this information and findings, as a result; It can be said that by increasing the perception of athlete

professionalism, the tendency to emotional, physical, and verbal violence can be reduced.
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